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3. Uprawa konopi włóknistych może być 

prowadzona wyłącznie na potrzeby 

przemysłu włókienniczego, chemicznego, 

celulozowo-papierniczego, spożywczego, 

kosmetycznego, farmaceutycznego, 

materiałów budowlanych oraz nasiennictwa.

4. Uprawa konopi innych niż wymienione w 

ust. 3 jest 

Art. 45.
<0.2% Δ9THC + THCA

zabroniona



• podpisać umowę kontraktacyjną z podmiotem 

gospodarczym, posiadającym zezwolenie 

właściwego Urzędu Marszałkowskiego*, 

Przed rozpoczęciem uprawy konopi 

rolnik

• uzyskać zezwolenie wójta lub burmistrza (prezydenta miasta) 

właściwego dla lokalizacji uprawy, 

• zakupić kwalifikowany materiał siewny kategorii elita lub 

innej kategorii w rozumieniu przepisów o nasiennictwie,

• należy zachować etykietę z opakowania nabytych nasion. 

MUSI:

• *rolnik może zobowiązać się, że przetworzy zebrany plon we 

własnym zakresie (zawiadomić Marszałka do 14 dni od 

siewu)



Polskie odmiany konopi siewnych zarejestrowane w 

wykazie Krajowego Rejestru Odmian Roślin 

Rolniczych, Warzywnych i Sadowniczych 

(COBORU, Słupia Wielka): 

• Białobrzeskie

• Beniko

• Tygra

• Wojko

• Rajan

• Wielkopolskie

• dobry plon nasion

• odmiany jednopienne – wysoki 

stopień jednopienności,

• niska zawartość Δ9THC i 

THCA (<0.2%)

• wysoka zawartość i plon włókna

• Henola
• bardzo dobry plon nasion



http://ec.europa.eu/food/plant/plant_propagation_material/plant_variety_catalogue

s_databases/search//public/index.cfm?event=SearchForm&ctl_type=A

68 odmian konopi jednopiennych i 

dwupiennych

http://ec.europa.eu/food/plant/plant_propagation_material/plant_variety_catalogues_databases/search//public/index.cfm?event=SearchForm&ctl_type=A


ODMIANA

Plon [dt/ha] CELLULOZA
OLEJKI 

ETERYCZNE
THC

SŁOMA NASIONA WŁÓKNO [%] [%] [%]

BIAŁOBRZESKIE 162,5 8,25 45,80 47,15 0,41 0,018

BENIKO 153,5 6,75 43,80 47,95 0,35 0,010

RAJAN 187,0 8,80 - 44,70 0,34 0,027

TYGRA 153,5 9,00 39,55 40,10 0,28 0,034

WOJKO 167,0 8,00 43,30 47,00 0,39 0,011



• gleby żyzne 

• o dobrej strukturze 

• próchniczne 

• bogate w składniki pokarmowe 

• łatwo ogrzewające się 

• o uregulowanych stosunkach wodnych 

• czarnoziemy, czarne ziemie, lessy, 

mady, rędziny, gleby potorfowe 

• kompleks pszenno-buraczany



Pod konopie nie nadają się:

• gleby ciężkie, ilaste, łatwo zaskorupiające się i 

nieprzepuszczalne, podmakające i zimne,

• zbyt suche gleby piaszczysto-gliniaste nie znajdujące 

się w wysokiej kulturze



• okopowe na oborniku, wieloletnie 

motylkowe, kłosowe

• zalecany odczyn gleby – pH 7,0-7,6 

• pH < 6,0 - zalecane wapnowanie

• gleby zasobne w wapń

• poziom wody gruntowej poniżej 60-80 cm

• bez chwastów



• jesienna orka głęboka (25 cm) + obornik

Uprawa wiosenna
włóka, brona 

• nie wskazana orka wiosenna.

• spulchnienie i wyrównanie wierzchniej 

warstwy gleby
• przykrycie nawozów

• zniszczenie kiełkujących chwastów i 

utrzymania gruzełkowatej struktury gleby 



obornik 20-30 t/ha jesienią (jesienią, pod 

orkę)

CaO 2 t/ha Ca (jesienią, pod orkę lub 

podorywkę)



N  :  P  :  K

WŁÓKNO

1:0.7:1.5

NASIONA

1:0.8:1

N 90-120 kg

P2O5 80-100 kg

K2O 90-120 kg



• pchełka chmielowa 

(Psylliodes attenuata)

• mszyca śliwowo-chmielowa 

(Phorodon humuli)

• omacnica prosowianka 

(Ostrinia nubilalis)



• węgorek niszczyk 

(Ditylenchus dipsaci)

• błyszczka jarzynówka 

(Autographa gamma)



• choroby wirusowe

• fuzariozy (Fusarium sp.)

• szara pleśń (Botrytis cinerea)

• zgnilizna twardzikowa 

(Sclerinia sclerotiorum)

Szkodniki i choroby rzadko stanowią problem w konopiach. Zwykle 

przy dobrych praktykach agronomicznych, eliminowaniu szkodników 

w całym płodozmianie, nie ma ekonomicznego uzasadnienia dla 

stosowania pestycydów.



• zaraza gałęzista (Orobranche ramosa) §

• Ptaki §



Wyłącznie kwalifikowany materiał

siewny

W początkowym okresie rozwoju młode rośliny znoszą 

przymrozki do -7oC, ale  długotrwałe chłody hamują 

rozwój konopi. Im roślina starsza, tym bardziej zwiększa 

się jej wrażliwość na przymrozki

• Polska Środkowa    - II i III dekada kwietnia. 

Termin siewu (temp. gleby > 8°C):

• Polska Południowa - I  i II dekada kwietnia,  



• na celulozę, biokompozyty: 40-50 kg/ha,
rozstawa rzędów ok. 10 cm.

Głębokość siewu 3-4 cm

Gęstość siewu:

• plantacje nasienne: 10-15 kg/ha, 
rozstawa rzędów 50-60 cm,

• dla celów włókienniczych: 60-70 kg/ha, 
rozstawa rzędów ok. 10 cm,



• eliminacja płaskoni

 materiał elitarny

− 0.1 rośliny/30 m2

 materiał kwalifikowany  

− 15 roślin/10 m2

Na nasiona siewne

• ilość wysiewu – 10-15 kg/ha,

• głębokość siewu – 3-4 cm,

• rozstawa rzędów – 50-60 cm,

• izolacja przestrzenna – 5000 m lub 1000 m





Gęstości siewu 

[kg·ha-1]

Sowing density

[kg·ha-1]

2013

[Mg·ha-1]

2014

[Mg·ha-1]

2015

[Mg·ha-1]

Średnia

Average

[Mg·ha-1]

Masa tysiąca 

nasion [g]

The mass of 

one thousand 

seeds [g]

20

40

60

1,83

2,76

3,73

3,22

5,00

6,60

2,10

2,62

2,84

2,38

3,46

4,39

14,4

13,7

13,4



Gęstości siewu 

[kg·ha-1]

Plony

nasion

[Mg·ha-1]

Zawartość 

oleju 

[% s.m. 

nasion]

Wydajność

oleju

[Mg·ha-1]

20

40

60

2,38

3,46

4,39

28,4

28,2

28,4

0,68

0,98

1,25



linuron 1,0 - 1,2 kg/ha - zaraz po siewie (doglebowo)



Newralgiczny element uprawy konopi w Polsce

Od lat konopie są rośliną niszową (niewielka powierzchnia – brak zainteresowania 

producentów maszyn z przyczyn ekonomicznych).

IWNiRZ posiada dokumentację maszyn do zbioru słomy oraz zbioru wiech (na 

cele medyczne, nasiona, inne). Możliwe uruchomienie produkcji o ile znajdą się 

zainteresowane podmioty gospodarcze i środki.

Osobny zbiór wiech

Zbiór słomy (na cele włókiennicze-

techniczne)



• Wymogi prawne

• Wybór odpowiedniego stanowiska (pH i jakość gleby)

• Nawożenie (wapnowanie, kierunek uprawy)

• Termin siewu, norma wysiewu (kierunek uprawy)




