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Coraz mniejsze opady deszczu w Polsce skutkujg tym, ze nasz kraj ma jeden z najstabszych
bilanséw wodnych w Europie. Woda - jako jeden z gtéwnych czynnikéw warunkujgcych prawidtowy
wzrost i rozwoj roslin, a tym samym wysoki plon - musi by¢ dostepna dla roslin w takiej ilosci, w
jakiej rosliny jej potrzebuija.

Warzywa psiankowate i dyniowate to jedne z tych warzyw, ktére sg najbardziej wymagajgce pod
wzgledem zapotrzebowania na wode. Obie grupy warzyw potrzebuja duzej ilosci wody w czasie
zawigzywania owocOw i przez caty okres wegetacyjny.

Do przedstawicieli warzyw psiankowatych zaliczy¢ mozemy pomidora gruntowego, ktéry ma dos¢
silnie rozwiniety system korzeniowy. Pomidor zalicza sie jednoczesnie do warzyw o $rednich
wymaganiach wodnych. Niemniej jednak zapotrzebowanie pomidora na wode zmienia sie w
zaleznosci od fazy rozwojowej. Chcac uzyska¢ zadawalajacy plon nalezy uwzgledni¢ te fazy
rozwojowe, w ktérych deficyt wody moze znacznie ograniczy¢ plon. Najwieksze zapotrzebowanie
na wode w przypadku pomidora wystepuje w fazie kwitnienia, wigzania i przyrostu owocéw.
Jednoczesnie mata wilgotnos¢ powietrza i zbyt wysoka temperatura réwniez mogg przyczynic sie
do stabszego zawigzywania owocéw, pomimo dostepnosci wody w glebie. Zbyt duza ilos¢ wody w
glebie, jak i jej niedob6r mogg powodowad pekanie owocow.



Nawadnianie kroplowe pomidora gruntowego (fot. M. Mitek)
Przedstawicielem warzyw dyniowatych moze by¢ ogérek. Potrzeby wodne ogdrka w okresie jego
wzrostu wynoszg okoto 400 mm. W uprawie ogorka gruntowego z siewu, nalezatoby w czasie suszy
wykonac¢ nawadnianie gleby 3-4 dni przed siewem. Wymagania wodne warzyw dyniowatych sg
duze, gdyz rosliny te posiadajg dos¢ niewielki system korzeniowy, przy czym tworzg bardzo duza
mase lisci i wiele owocéw. Dlatego nalezy podlewac je systematycznie podczas catego okresu ich
wegetacji. Ogodrek jest warzywem, ktore najgorzej znosi niedobory wody, ktdre z kolei przyczyniajg
sie do powstawania w owocach tzw. pustych komor.



Nawadnianie kroplowe ogdrka gruntowego (fot. M. Mitek)

Innym czynnikiem zapewniajagcym wysoki plon jest nawozenie. Nie wystarczy oczywiscie zapewnic
roslinom tylko odpowiednig ilos¢ wody - nalezy réwnolegle z nawadnianiem zapewni¢ odpowiednia
ilos¢ sktadnikéw pokarmowych. Dostarczanie wody i sktadnikéw pokarmowych roslinom moze by¢
zapewnione poprzez zintegrowany system - fertygacje. Wymaga to jednak wiekszych naktadow




finansowych, z uwagi na koniecznos¢ stosowania dozownikow.

Rozwigzaniem, ktére idealnie sprawdza sie przy nawadnianiu roslin z obu wymienionych grup, jest
system kroplowy. Zapewnia on nie tylko osiggniecie odpowiedniej wielkosci plondw, ale takze
minimalizuje mozliwos¢ porazenia upraw chorobami grzybowymi. Najmniej korzystnym - z uwagi
na mato racjonalne wykorzystanie wody - jest system deszczowniany. Przy tym systemie zuzycie
wody jest niewspdtmiernie wysokie w poréwnaniu do kroplowego. Wystepowanie choréb
grzybowych jest réwniez wieksze, z uwagi na duze zwilzenie catych roslin.
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